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中共南阳理工学院委员会宣传部文件
南理工宣〔2019〕2 号

★

关于举办 2019 年度“道德讲堂”的通知

各基层党组织，校内各单位：

为积极培育和践行社会主义核心价值观，落实立德树人根本

任务，巩固提升全国文明单位创建成果，进一步提升我校师生的

思想道德水平和文明程度，现将举办2019年度“道德讲堂”有关

事宜通知如下：

一、时间安排

为提高道德讲堂教育活动效果，本年度继续采取联合举办的

办法（详见附件1）。

二、活动内容、形式和流程

道德讲堂的主要内容、形式和流程（详见附件2）。

三、具体要求

（一）高度重视，确保实效。“道德讲堂”是加强师生思想

道德建设的重要内容，是全国文明单位考评体系的重要指标。各
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基层党组织要将“道德讲堂”建设作为校风、教风、学风建设的

重要形式，不断丰富活动内容，突出活动实效，以此推动学校精

神文明建设工作上水平、上台阶。

（二）落实要求，注重创新。各单位要加强“道德讲堂”的

规范化建设抓好落实。可以根据实际情况增加创新环节，激发讲

堂活力，“道德讲堂”活动可以与新中国成立70周年庆祝活动相

结合，与师德师风建设、学雷锋志愿服务等活动相结合，与道德

模范、最美教师等先进典型宣传学习活动相结合，凝聚崇德向善

的强大正能量，努力提高教育的针对性和实效性。

（三）加强考评，完善文档。“道德讲堂”已列入学校精神

文明创建年度考核指标，校文明办将对各单位活动开展情况进行

检查通报。“道德讲堂”活动要按照“一堂一档”要求做好材料

汇总，填写“道德讲堂”活动记录表（见附件3），完善档案资

料，以文字、图片（不少于3张）、音频、视频等形式反映“道

德讲堂”的全面情况，并及时做好信息报送。报送地点：行政楼

309房间，联系电话：60359980，邮箱nylgwmb@163.com。

附件：1.南阳理工学院2019年度“道德讲堂”举办日程表

2.南阳理工学院道德讲堂的主要内容、形式和流程

3.南阳理工学院“道德讲堂”活动记录表
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中共南阳理工学院委员会宣传部

南阳理工学院文明办

2019年3月4日
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附件 1

南阳理工学院 2019 年度“道德讲堂”举办日程表

序号 时间 举办单位

1 3 月 师范学院

2 4 月

文法学院 机械与汽车工程学院

土木工程学院 建筑与城市规划学院

3 5 月

经济管理学院 电子商务学院

计算机与信息工程学院 艺术设计学院

4 6 月

生物与化学工程学院 外国语学院

图书馆（牵头单位）、心理健康教育中心

学报编辑部、信息化建设与管理中心联合

5 9 月

张仲景国医国药学院 音乐学院

政教部（牵头单位）、体育教学部、继续教育学院联合

6 10 月

电子与电气工程学院 数学与统计学院

软件学院

7 11 月

后勤管理与服务中心（牵头单位）、校医院联合

党政管理机构（含群团部门）联合（牵头部门：党政办）
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附件 2

南阳理工学院

道德讲堂的主要内容、形式和流程
一、主要内容

道德讲堂以加强社会公德、职业道德、家庭美德和个人品德

建 设为主要内容。

1.社会公德：主要包括文明礼貌、助人为乐、爱护公物、保

护环境、遵纪守法等，以“礼仪”为核心。

2.职业道德：主要包括诚实守信、爱岗敬业、办事公道、热

心服务、奉献社会等，以“诚信”为核心。

3.家庭美德：主要包括夫妻和睦、孝敬长辈、关爱孩子、邻

里团结、勤俭持家等，以“和睦”为核心。

4.个人品德：主要包括友善互助、明礼守信、热情诚恳、自

强自立、克已奉公等，以“友善”为核心。

二、活动形式

“道德讲堂”建设以“我听、我看、我讲、我议、我选、我

行”为主要形式。

我听：以报告、讲演等形式，听好人道德故事，悟模范优秀

品质；

我看：以演绎展示、学习发现等形式，把典型的事迹和品质

形象化、具体化，使之更加可亲可敬可信可学；
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我讲：以自我推荐、自我宣讲等形式，讲师生自己和身边的

好人好事，展示道德智慧，传播道德力量；

我议：以讨论、总结、点评等形式，评议身边好人故事，挖

掘精神实质，不断升华自身道德境界；

我选：以群众推荐、评选等形式，由师生发现、评选身边的

先进道德人物、凡人善举；

我行：以实践转化、提升素质为目标，引导师生认知、接受

先进人物的优秀品质，见贤思齐，转化为行为。

三、主要流程

“道德讲堂”要形成规范性流程，按照“唱歌曲、学模范、

诵经典、发善心、送吉祥”等五个环节，推行“八个一”流程，

使讲堂更具仪式感、肃穆感。即:

“唱一首歌曲”：每一次开讲前，组织学唱一首有关道德建

设的主题歌曲；

“看一部短片”：围绕主题，组织师生看一部道德建设先进

人物事迹的短片；

“诵一段经典”：组织师生诵读一段中华传统经典语录和道

德格言；

“学一点礼仪”：每次讲授一点生活礼仪、职业礼仪和中华

民族传统礼仪知识；
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“讲一个故事”：讲述一个发生在群众身边的体现中华民族

传统美德、优秀革命道德与时代精神的典型事例；

“作一个承诺”：全体或个人根据自身情况主动做出道德承

诺；

“作一番点评”：由师生评议身边好人故事，讲述心中感受，

品悟道德力量，升华自我境界；

“送一份吉祥”：围绕主题，向需要帮助的人献出自己爱心

和祝福。
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附件 3

南阳理工学院“道德讲堂”活动记录表
举办单位：

时 间 地 点

活动主题 参加人数

宣 讲 人 主 持 人

主

要

流

程

唱一首歌曲 歌名：

看一部短片 片名：

诵一段经典 题目：

学一点礼仪 内容：

讲一个故事 题目：

做一个承诺 内容：

做一番点评 人员：

送一份吉祥 内容：

活

动

记

录

及

效

果

评

价

活动主持人（或单位负责人）签字：
年 月 日

注：1、每次活动至少要有 5个流程；2、活动后要注意收集整理好每个流程的文字和图片资料，

有条件的尽量保存视频资料；3、此表一式两份，一份单位存留，一份宣传部备案。

南阳理工学院党委宣传部 2018 年 3 月 4 日印发

（共印 10 份）
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